Kerstin Séderblom

Lesbische Frauen zwischen Hélle und Himmel

Zur notwendigen Unterscheidung zwischen gesellschaftlichen
Deutungsmustern und deren individuellen Aneignungs-

und Verarbeitungsformen anhand der Methode der
strukturalen Hermeneutik

1. Lesbische Frauen - ein sensibles .Forschungssample”

Komplexe Lebenszusammenhiinge und diskontinuierliche Lebensliufe gelten fiir les-
bische Frauen aufgrund von Krisenerfahrungen und biographischen Umbriichen in
ganz besonderem MaBe. Die Aufarbeitung des lebensgeschichtlichen und zeitge-
schichtlichen Kontextes dieser Frauen ist daher unumginglich, um deren Selbstaussa-
gen angemessen einordnen und verstehen zu konnen. Fiir mein Forschungsprojekt
war es zudem geboten, eine detaillierte Analyse von vorherrschenden Weiblichkeits-
bildern, geschlechtsspezifischen Rollenzuweisungen und gesellschaftlichen Normen
im Hinblick auf Lebensformen und Sexualitt vorzunehmen.!

Auberdem war es notwendig, Verhaltenszumutungen an lesbische Frauen im Famili-
en-, Alltags- und Erwerbsleben herauszuarbeiten. Viele lesbische Frauen sind tiglich
neu damit konfrontiert zu entscheiden, ob es gegeniiber Bekannten wie Fremden rat-
sam erscheint, sich als lesbische Fraven offen zu zeigen oder ob es sinnvoller ist. dies
zu verschweigen. Konsequenz daraus ist oft ein sehr strategischer Umgang mit Aus-
sagen, die die persnliche Lebensform betreffen. Lesbische Frauen stehen hier in ei-
nem doppelten Anspruchsdilemma: cinerseits soll bestimmten Anforderungen hin-
sichtlich der Selbstprisentation gegeniiber anderen im Berufs- und Alltagsleben ge-
nugt werden, andererseits steht dem die Schnsucht nach Ehrlichkeit, Authentizitit und
selbstbestimmier Lebensfihrung entgegen. Der Versuch der Harmonisierung dieser
Spannung im Verhalten der lesbischen Frauen selbst bringt zwangsliufig Wi-
derspriiche, Verleugnungen und viel Leid mit sich. Dieses Leid bleibt hiufig unaus-
gesprochen, wenn lesbische Frauen sich nicht trauen, offen dariiber zu reden. Wiirden
sie dies aber tun, witrden sie ihre eigene Inszenierung der heterosexuellen Lebenswei-
se untergraben und den triigerischen Schutz des Schweigens aufbrechen.

¥ Vel zu diesen Forderungen Becker-Schmid:, Regina / Bilder, Helga 199]: Impulse aus der Frau-
enforschung fiir die qualitative Sozialforschung. In: Flick, Uwe u. a. (Hg.): Handbuch Qualitativer
Sozialforschung: Grundiagen, Konzepte, Methoden und Anwendungen. Minchen, 23-30),



40 Kerstin Soderblom

Eine feministisch emanzipatorische Forschungsmethode muB angesichts solcher am-
bivalenten Lebenskontexte und Alltagskonflikte vor allem nach den Lebensbedingun-
gen lesbischer Frauen, also nach Herrschafisverhiiltnissen, nach Verhaltenszwiingen
und den Bedingungen flir gesellschaftliche Integration fragen. Dazu gehort auch die
Frage nach dem Herrschafischarakter von Wissenschaft und von Forschungsmetho-
den selbst.

Ausgangspunkt meiner kritischen Analyse sind die lebensgeschichtlichen Erfahrun-
gen von lesbischen Frauen. Diese sind aber nur sehr schwer zuginglich. Im Alltag
werden Erfahrungen, Gefiihle und Gedanken lesbischer Frauen von anderen oft nicht
emnst genommen, oder sie sind fiir viele angesichts gesellschaftlicher Vorurteile nur
schwer aussprechbar. Sie werden behindert durch Deutungsmuster und Gefithls-
normierungen der dominanten Kultur.? Dies zu beriicksichtigen, ist die besondere
Herausforderung an die Forscherin, die in den Forschungsprozefd selbstkritisch einbe-
zogen ist. Es ist insofern wichtig, Forschung als soziale Bezichung zu begreifen
wee Zwischen Subjekten. die gleichzeitig auch Objekte gesellschaftlicher Realitiit
sind."? Die Forschungssituation ist weder kontext- noch geschlechtsneutral. AuBer-
dem stellt sie eine komplexe Bezichung dar, wobei die Konstellation Forscherin —
Gespriichspartnerin und deren unterschiedliche Interessen und Positionen nicht auf-
gehoben, sondern lediglich mitreflektiert werden kann. 4

2. ,Mein Leben ist ein einziger Alptraum!*
Zur Problematik der autobiographischen Erinnerung,
Erzahlung und Deutung

Der wichtigste Zugang zur Lebensgeschichte ist die autobiographische Erzihlung.
Direkter ist der Zugang zu Orten, Ereignissen und Erfahrungen eines Lebens nicht
moglich. Die autobiographische Erzihlung ist insofern die elementare Grundlage fir
die biographische Forschung, also auch fiir meine Forschungsarbeit. Sie kann durch
Photos, Urkunden, Dokumente, schriftliche Lebensliufe etc. ergéinzt, aber nicht er-
setzt werden. Mit autobiographischen Erziihlungen sind aber auch spezifische Prob-
leme verkniipft: Der Vorgang der Erinnerung ist nie reine Rekapitulation der Ereig-
nisse, wie sie tatsiichlich geschehen sind. Erinnerung ist stets begleitet von Vergessen,
bewuliten Auslassungen und Verdriingungen. Sie geschieht mit einer bestimmten In-
tention, ist gepriigt von Prisentationsvorstellungen, zugrundeliegenden Deutungsmus-

"

Vel. ebd., 26.
3 Ebd,, 26f.
¥ Vgl ehd. 28
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tern und Verhaltensregeln. Erinnerung ist folglich ein subjektiver Rekonstruktions-
prozeB. Lebensgeschichtliche Erzihlungen priisentieren die eigene Biographie in ei-
nem bestimmten Licht, deuten Ereignisse in subjektiver Weise, setzen erlebte Ereig-
nisse in spezifischer Weise zusammen, die nicht unbedingt der tatsiichlichen Chrono-
logie entsprechen miissen. Kurz. Erinnerung, Erzihlung und Deutung sind selektiv,
ausschnitthaft, interessegeleitet und abhingig von der jeweiligen Erzihlsituation und
dem konkreten Erziihlproze,

Wie sollen solche subjektiven Daten eine Grundlage zur Erhebung sozialer Wirklich-
keit darstellen? Ist die Erzihlung Verzerrung der Vergangenheit aus gegenwiirtiger
Perspektive? Wie sind Erziihlzeit und Erlebniszeit miteinander verschrinkt? Ist Frin-
nerung Fiktion? Viele Kritikerlnnen der Biographieforschung haben an der Aussa-
gekraft solcher Erhebungen Zweifel angemeldet. Um so wichtiger ist es klarzustellen,
was biographische Forschung leisten kann und will und was nicht. So geht es eben
nicht darum, die Biographie als ,objektiven” Zusammenhang aller Geschehnisse ci-
nes individuellen Lebens darzustellen. Statt dessen geht es um die Rekonstruktion der
Sinngebungsprozesse und Strategien von Subjekten, die entwickelt werden, um hand-
lungsfihig zu bleiben und weiterleben zu kdnnen. Dies ist gerade fur lesbische Frau-
en, die Zielgruppe meiner Forschungsarbeit, Uberiebensnotwendig in einer heterose-
xuell dominierten Alltagswelt. In der Biographieforschung wird davon ausgegangen,
dafl die subjektiven Bedeutungsnahelegungen und Selbstprisentationen viel dariiber
aussagen, wic sich einzelne ihre Biographie konstruieren, wie sie sich geselischaftli-
ches Wissen ancignen und verarbeiten und wie sie Ereignissen — trotz Krisenerfah-
rungen - Sinn und Konsistenz verleiben.® Methoden der Biographieforschung miissen
also nach Forschungsfrage und Datenmaterial ausgewihlt werden und in der Lage
sein, analytisch die verschiedenen Ebenen der erzihlten Lebensgeschichte voneinan-
der abzuheben.’

Ausgangsthese fir den Auswertungsprozef ist, daB ein Zusammenhang besteht zwi-
schen Erleben, Handeln, Deuten und dem Akt des Erzithlens. Alle AuBerungen in
Sprache und Handlung kommentieren sich danach gegenseitig und verweisen somit

5 Vgl zu diesen Fragen auch Klein, Stephanic 1994: Theologie und empirische Biographiefor-
schung. Stuttgart/Berlin’Koln, 112-116

6 Vgl Sdderblom, Kerstin / Bicler, Andrea 1992 Erinnerungsarbeit und Biographieforschung. An-
kniipfungspunkte fir dic Aufarbeitung der Geschichte protestantischer Theologinnen. In: Frauen-
forschungsprojekt zur Geschichte der Theologinnen (Hg.): Querdenken, Piaffenweiler, 4-23, hier:
10.

7 Vgl Klein 1994, 115,
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auf ihre Konstitutionsstrukturen®, denen sie gleichermalien unterliegen. Insofern ist
“ Erziihlung nicht pure Fiktion, sondern ein genuiner Zugang zur Lebenswirklichkeit,
der durch methodisch kontrollierte Auswertungsschritte herausgearbeitet werden
kann, genauso wie Handlungsstrukturen, die durch Erzihlungen versprachlicht wer-
den.

3. Die Anlage der empirischen Untersuchung
3.1 Der Fragehorizont

Folgende Fragen waren fiir meine Untersuchung und Auswertung lebensgeschichtli-
cher Interviews mit lesbischen Frauen arbeitsbestimmend:
- Welche Bedeutung hat christliche Religion in den Lebensgeschichten lesbischer

Frauen?
- Verdndert sich diese mit den Coming-out-Prozessen der Frauen?

Wie bestimmt christliche Religion Lebensorientierung, (Selbst-)

Wahmehmung und Handeln?
Mein Interesse galt der Alltagsreligiositit der lesbischen Frauen und welche Be-
deutung si¢ fiir deren Leben hat. Ich ging mit meinen Fragestellungen folglich davon
aus, daB ein Zusammenhang zwischen Religiositit und den Lebensgeschichten der
lesbischen Frauen besteht. Um diesem Zusammenhang nachgehen zu kénnen, habe
ich lesbische Frauen interviewt, die sich selbst im weitesten Sinne der christlichen
Religion zugehdrig fihlen und trotz eines unterschiedlichen Mafles an Kirchennihe
oder -ferne Mitglied einer evangelischen Kirche in Deutschland waren. Die Eingren-
zung auf christliche Religion, den Lebenskontext in den alten Bundeslindern der
BRD und die Zugehorigkeit zu einer evangelischen Kirche in Deutschland habe ich
aus Griinden der relativen Vergleichbarkeit und Uberschaubarkeit des Samples vor-
genommen.
Die Verhiltnisbestimmung von subjektiver Religion'® und Lebensgeschichte war mir
wichtig, da ich davon ausging, daB dieses Verhiltnis bei lesbischen Frauen — wenn

Vgl zu den wechselseitigen Konstitutionsprozessen von Erleben, Erinnern, Deuten und Handein
Schotz, Alfred 1974: Der sinnhafie Aufbau der sozialen Welt. Frankfurt a.M. Siehe auch Kiein
1994, 116-123.

Subjektive Religion bezeichnet hier die individuelle Ancignung und Ausprigung einer institutiona-
lisierten Religion, in diesem Fall des Christentums, im Alltag (Alltagsreligiositit). Sie zeigt die In-
terpretations- und Verarbeitungsleistung der Einzelnen im Vergleich zu offiziellen Lehren,

Subjektive Religion bezeichnet hier die individuelle Aneignung und Ausprigung einer institutiona-
lisicrien Religion, in diesem Fall des Christentums, im Alltag (Alltagsreligiositdt). Sie zeigt die In-
lerpretations- und Verarbeitungsleisming der Finzelnen im Verglaich 7 offiziallen Laheon

s
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iberhaupt — nur in ambivalenter, mehrmals gebrochener und krisenhafter Form vor-
liegt. Selbstverstandlich triffi diese Aussage nicht nur auf lesbische Frauen zu. Sie
kann bei ihnen aber aufgrund von Krisen und biographischen Briichen und Verdinde-
rungen wihrend der Coming-out-Prozesse in einem heterosexuell angeordneteten
sozialen Umfcld besonders gut untersucht werden. Mich interessierte der Zusammen-
hang von religiésen Informationen zu Lebensformen und Sexualitit und den Identi-
titskonstruktionen lesbischer Frauen.

Zicl der Verhiiltnisbestimmung war die Analyse der Funktionen und Bedeutungen
religidser Aussagen itber .normale™ und ,nicht normale™ Lebensweisen. Damit sollte
gezeigt werden, wie gesellschafiliche Regulierungsmechanismen im Hinblick auf
abweichende™ Lebensformen mit Hilfe von religigsen Deutungsmustern legitimiert
werden.

Eine differenzierte Analyse sollte es auch ermdglichen, Anhaltspunkte fiir das magli-
che Aufbrechen dieser Strukturen zu finden, die Frauen zur ausschlieBlich heterose-
xucllen Lebensweise formen sollen und die Frauen sich gleichzeitig ais Preis fir ver-
sprochene Gesellschaftsfihigkeit und Sicherheit selbst aneignen.

Die Fragestellung lieB aber auch Auskunft erwarten iiber ein mogliches Befreiungs-
potential von christlicher Religion im Hinblick auf das Thema der Lebensformen,
Inwieweit konnen religise Sprache und Symbolik heterosexuelle Deutungsmuster
aufbrechen und befreiend und ermutigend auf die biographische Selbstvergewisse-
rung lesbischer Frauen wirken? In welcher Form geschicht es und wie kann in cinem
solchen Fall der Zusammenhang von christlicher Religion und Lebensgeschichte be-
schrieben werden? Wie cignen sich lesbische Frauen religidse Orientierungsmuster
und Sinninformationen an? Wie verarbeiten sie diese und machen sie sich so zunutze,
daB sie handlungsfihig bleiben?

Zur Beantwortung dieser Fragen habe ich neben den lebensgeschichtlichen Interviews
im Nachfrageteil bestimmue inhaltliche Felder abgefragt, in denen implizit oder expli-
zit die Verarbeitung religitser Informationen zum Tragen kommen kann. Ich werde
diese Bereiche im niichsten Kapitel vorstellen. Sie nehmen, so war meine explizite
Vorannahme, in bewufiten oder unbewuBten Prozessen FinfluB auf die Selbstwahr-
nehmung von lesbischen Fraven.

3.2 Das Datenerhebungsverfahren

Bei der Auswahl eines angemessenen Verfahrens zur Datenerhebung biographischer
Texte war fiir mich entscheidendes Kriterium, daB dic Erzihlungen méglichst wenig
durch interessegeleitete Fragestellungen gelenkt sein sollten. Daher war es wichtig,
daB die Erziihlerinnen ihren personlichen Schwerpunkten und deren Verkniipfungen
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am ,Raster der eigenen Erinnerung™!" entlang folgten und sich nicht an den Fragen
und Themen der Interviewerin orientierten. Hier hat sich fur mich daher die Methode
des ,narrativen Interviews” angeboten, die von Fritz Schiitze entwickelt worden ist. 12
Narrative Interviews sind lebensgeschichtliche Erzihlungen, die wihrend der soge-
nannten Ersterzihlung nicht durch Fragen oder Kommentare der Interviewerin unter-
brochen werden.!* Die Interviewte hat also wihrend der ein- bis eineinhalb Stunden
dauernden Ersterzihlung dic Moglichkeit, mit Hilfe von selbstgewihiten Schwer-
punkten, thematischen Verkniipfungen und Auslassungen ihre Lebensgeschichte zu
erziihlen. So soll gewihrleistet werden, dafl dic Interviewte tatsichlich von den Er-
eignissen und Erfahrungen berichtet, die ihr selbst wichtig sind, und diese nicht nach
Gesichtspunkten des Interesses der Interviewerin und der Verwertbarkeit fiir ihr
Thema gelenkt werden. Natirlich ist der EinfluB des eingangs vorgestellten Themas,
in dessen Rahmen das Interview stattfindet, nicht ohne Belang fiir die jeweilige Frst-
erzihlung. Diese Tatsache muB bei der Auswertung beriicksichtigt werden.
In einem zweiten Schritt schlieBt sich ein auf die Ersterziihlung bezogener Nach-
frageteil an (textimmanente Fragen). Hier haben Verstindnisfragen, Fragen zur Priizi-
sierung oder Einordnung des bisher Erzihlten etc. Platz (Rilckgreifstrategie!?). Wie
oben schon erwihnt, werden erst in einem dritten Schritt mit Hilfe eines vorbereiteten
Leitfadens Fragen zu inhaltlichen Themen formuliert. Die Themen sind:

Sclbstverstiindnis als lesbische Frau — gesellschaftliche Fremddefinitionen (die

Frage nach Selbstbildern und Fremdbildern)

Religionsverstindnis (Gottesbild ~ Menschenbild; Rechtfertigung ~ Stinde; Hoff-

nungen — Angst)

Verhiiltnis zur Institution Kirche (Orte der Unterdriickung — Orte der Befreiung)

Verhiiltnis zur kirchlichen und sikularen Frauenbewegung.

Um die Biographin als Expertin ihrer eigenen Lebensgeschichte zu Wort kommen zu
lassen, habe ich mich fur diese qualitative Datenerhebungsmethode entschieden. Sie
wurde in meiner Forschungsarbeit als Subjeks ernst genommen. Den Beitrag der Bio-
graphin habe ich damit nicht auf das Beantworten einzelner Fragen reduzient, Ich sehe
mich damit im Einklang mit der feministischen Wissenschaftstheorie. Die Frauen
sollen als Subjekte im ForschungsprozeB einbezogen werden. Unterdriickungs- und

I Klein 1994, 145.

Vgl. Schutze, Fritz 1983: Biographieforschung und narratives Interview. In: Neue Praxis 3, 283-
294,

13 Vgl ebd.

Vgl dazu Schaupp, Klemens 1989: Der Pfarrgemeinderat. Eine qualitative Interviewanalyse zum
Thema Biographie und Institution. lnnsbruck Wien, 110.
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Gewaltstrukturen sollen im individucllen und gesellschaftlichen Bereich analysiert
und benannt werden. Ziel ist die Aufhebung der Gewaltstrukturen. !5

Mir war dabei bewuBt, daB ich meine Gesprichspartnerinnen zwar als Subjekte emnst
nahm, daf ich die transskribierten Interviewtexte im Zuge meines Auswertungsver-
fahrens aber zu Forschungsobjekten machte. Diese Schwierigkeit liefle sich auch
dann nicht autheben, wenn die interviewten Frauen selbst am Auswertungsprozel
tetlgehabt hinen. Deutlich wird an diesem Sachverhalt, daB neben meinen Auswer-
tungsergebnissen auch andere Interpretationen moglich sind. Die Subjektivitit der
Auswertung liegt auf der Hand. Sie ist konstitutiver Bestandteil gualitativer Sozial-
forschung und solange redlich, wic der persénliche Forschungskontext und der sub-
jektive Fragehorizont transparent gemacht werden. ¢

Meine Erfahrungen mit dieser Frhebungsmethode waren positiv. Sie gab den inter-
viewten Frauen offensichtlich den nétigen Freiraum, ihre thematischen Schwerpunk-
te zu setzen und ihren eigenen ErziihlfluB zu finden.

3.3 Der EinfluR der Forscherin auf die Datenerhebungssituation

Meine Interviewpartnerinnen haben sich aufgrund meines in vier Netzwerkrundbrie-
fen'7 verdffentlichten Briefes, in dem ich mein Forschungsprojekt vorstellte, selbst
bei mir gemeldet und ihre Bereitschaft zum Interview signalisiert. Sie nahmen sich
bereitwillig den Raum fiir ihre Ersterziihlung. Ich hatte den Eindruck, daB das Inter-
view fiir einige der Frauen eine seltene Gelegenheit darstellte, endlich einmal ihre
Geschichte erzihlen zu kdnnen, ohne sich rechtfertigen oder erkliren zu miissen. Bei
drei der dlteren lesbischen Frauen, die ich interviewte, war es sogar das erste Mal, daB
sie Gberhaupt zusammenhingend ihre jeweiligen Lebensgeschichten erzahlt haben.
Die Frauen fiihlten sich von mir emnst genommen, und es entwickelte sich wihrend
der Interviews nach einer gewissen Anlaufzeit in unterschiedlicher Weise eine ver-
trauensvolle Atmosphire. In den Riickmeldungen zu den Interviews, die mir die
Frauen nach Ausstellen des Rekorders auf Nachfrage gaben, zeigte sich, daB meine
lesbische Lebensform fiir diese Offenheit eine groBe Rolle spielte. Sie fiihlten sich

'3 Vgl zum Beispie! Schaumberger, Christine 1993: Uberlegungen 2u einer femunistischen Theologic
im Kontext der Befreiung der , Ersten Welt, In: MaaBen, Monika u.a. (Hg.): Handbuch zur femi-
nistischen Theologie. Munster, 3. Aufl,, 332.361.

Zur feministischen Kritik an der herkdmmlich behaupteten Objektivitat in der Forschung und zur
Forderung nach Transparenz ven Kontext und Forschungsinteresse vgl. Mies, Maria 1989: Metho-
dische Postulate zur Frauenforschung In: beitrdge zur feministischen forschung und praxis, 4.
Aufl, 7-23

~)

Ich veroffentlichte meinen Brief zum ¢inen im Rundbrief des Netzwerkes Feministische Theologie,
zum anderen im Rundbnef des Netzwerkes Lesben und Kirche, der Hauspostille des Maria-und-
Martha-Netzwerkes und in der Labrystheia-Zeitung
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verstanden und in threr Lebensform emst genommen. Eine grundsitzliche Solidari-
titsgewiBheit verhalf uns zu einer offenen Gesprichsatmosphire. Dies war mir sehr
wichtig. da viele lesbisch lebende Frauen immer noch Angst vor Entdeckung und
nachfolgender Diskriminierung im sozialen Umfeld und am Arbeitsplatz haben. Die
Frauen, die ich interviewt habe, verlieBen sich darauf, daB ich sorgsam und nur in
anonymisicrter Form mit ihren Erzéhlungen umgehe, da sie von meinem Verstiindnis
fur ihre Vorsicht ausgehen Konnten.

ich stellte mich den Fraucen als evangelische Theologin vor. Dadurch signalisierte ich
meine Kenntnis hinsichtlich religidser Fragen und den kirchlichen Institutionen. Alle
Frauen gingen deshalb davon aus, daB sie sich mir gegeniiber nicht filr religidse Akti-
vititen oder thre Kirchenzugehdrigkeit rechtfertigen miissen. Viele von ihnen hatten
dies gegeniiber cinigen lesbischen Frauen bereits erlebt, die Religion und Kirche sehr
feindselig gegeniiberstehen,

Ich wurde nicht als Repriisentantin der kirchlichen Amtshicrarchie betrachtet. Die
Tatsache, dafB ich lesbisch lebe und feministisch theologisch arbeite, versicherte of-
fensichtlich allen, daB sic bei mir auch mit Verstiindnis fiir kirchenkritische und theo-
logiekritische Haltungen rechnen konnten. Ihre diesbeziiglichen Positionen und
Standpunkte vertrauten sie mir daher ebenfalls an.

Dal} ich selbst offen lesbisch lebe, hatte aber auch problematische Aspekte. Zum ei-
nen hat es mdglicherweise die eine oder andere in ihren Erzihlungen dazu veranlafit,
sich vor mir dafiir zu rechtfertigen, warum sie ihr Lesbischsein in gewissen Kreisen
nicht dffentlich machen, beziechungsweise erst in diesem oder jenen lebensgeschicht-
lichen Abschnitt ihr Coming-out hatten. Zum anderen waren meine Forschungsfragen
auch fiir mich personlich relevant.!s Die Gefahr einer (vor-)schnellen Identifikation
bzw. der Empathie war damit gegeben. Um diese personliche Involviertheit kritisch
reflektieren zu kénnen, lieB ich mich von einer Kollegin nach demselben Verfahren
interviewen. Auf diese Weise wurde mir deutlich, wie anstrengend und emotional
aufwiihlend cine solche lebensgeschichtliche Erzihlung ist. AuBerdem wurden mir
meine cigenen Lebensthemen im Hinblick auf meine Forschungsfragen bewuBter.
Dadurch konnte ich klarer zwischen meinen lebensgeschichtlichen Fragen, meinen
Forschungsfragen und den Themen der Frauen unterscheiden. Die gebotene Zuriick-
haltung meinerseits wurde erleichtert durch die Regel. die Ersterziihlung der Inter-
viewten nicht zu unterbrechen.

'S Zur Nortwendigkeit der kritischen Reflexion der Rolle derjenigen, die Interviews auswerten, vgl
Becker-Schmidt / Bilden 1991,
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4. Die Auswertungsmethode

Geselischafiliche Informationen und Regelsysteme werden nicht einfach auf die ein-
zelnen Gescllschaftsmitglieder aufgeprigt. Diese eignen sie sich vielmehr ei-
genstindig an, verarbeiten sie, modifizieren sie und bauen sie in spezifischer Weise in
thre Handlungsmuster ein. Gesellschaftliche Wissensbestinde, kontextspezifische
Regein und Normen, wozu auch religiose Orientierungsmuster gehdren, missen folg-
lich von individuellen Aneignungsprozessen unterschieden werden. Eine angemesse-
ne empirische Untersuchung, die solche individuellen Verarbeitungsprozesse und ihre
Bedeutung fiir die jeweilige Biographiekonstruktion entziffert. braucht als Arbeits-
grundlage zum einen auf vergleichbare Weise erhobene biographische Texte (in mei-
nem Fall die transskribicrten narrativen [nterviews) und zum anderen eine Textausle-
gungsmethode, die dicse beiden Realititsebenen von kontextspezifischen Normen
und subjektiven, intentionalen Bedeutungsnahelegungen unterscheidet. Die |.struktu-
rale Hermeneutik™, dic von dem Soziologen Ulrich Oevermann und seinen Mitarbei-
terlnnen Ende der sicbziger Jahre entwickelt und mittlerweile vielfach modifiziert
worden ist, geht genau von dieser Ebenenunterscheidung aus. Sie triigt damit ihrer
Herkunft aus sozialisationstheoretischen Ansitzen Rechnung, die die Doppelbewe-
gung von gesellschaftlicher Informations- und Regelvermittlung und deren individu-
eller Aneignung zugrundelegen.! Oevermann nennt diese beiden Realitidtsebenen
wlatente Sinnstrukturen®, - also gesellschaftlich geprigte Regelstrukturen -, und in-
tentionale Bedeutungsnahelegungen und Interpretationen von seiten der Interviewten.
Ziel der strukturaien Hermeneutik ist es, die latenten Sinnstrukturen, die menschli-
ches Handeln beeinflussen, herauszuarbeiten und die Regeln ihrer Reproduktion und
Transformation zu bestimmen.

19 Vgl Scholl, Albrecht / Fischer. Dietlind 1993- Deutungsmuster und Sinnbildung. Ein sequenzana-
Iytischer Zugang nach der ,objektiven Hermeneutik™. Tn: Comeniusinstitut (Hg.): Religion in der
Lebensgeschichte. Miinchen, 24.

Die Methode der strukturalen Hermeneutik geht davon aus, daB die Alltagsweit der Individuen
immer schon gesellschaftlich konstruiert ist. Das heiBt, alltagspraktisches Handeln bedient sich be-
stimmter sozialer Regeln, die durch alitagsweltliche Erfahrungen gespeichert worden sind. Es ent-
steht ¢in | gesellschaftlicher Wissensvorrar”, auf den Individuen zurtickgreifen, Im Zuge der Verge-
sellschaftung werden diese Wissensbestinde dem Individuum aber nicht nur mit cinem Prigestem-
pel aufgeprigt, sondem das Individuum modifiziert dieses Wissen, wahlt aus, baut um und formt
ein individuelles Handeln aus. Es liegen also dialektische Sozialisastionsprozesse vor, die es zu un-
tersuchen gilt. Vgl. dazu Haug, Frigga 1990; Erinnerungsarbeit, Hamburg, 181.

Dieser sozialisationstheoretischen Annahme wird die Methode der strukturalen Hermeneutik inso-
fern gerecht, als sic auf der Ebene der qualitativen Empirie eine analytische Trennung zwischen
den beschriebenen zwei Realitdtsebenen vornimmt. Vgi. Oevermann, Ulrich u. a. 1979: Die Me-
thodologie ¢iner ,objektiven Hermenewtik™ und ihre aligemeine forschungslogische Bedeutung in
den Sozialwissenschaften. In: Soeffher, Hans-Georg (Hg.): Interpretative Verfahren in den Sozi-
alwissenschaften, Swttgan, 352-434, hier 379§7
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Geselischaftliche Regeln griinden sich nach diesem Verstindnis auf historisch spezi-
fische Normen, die gesellschaftlichem Wandel unterworfen sind. Sie bringen die la-
tenten Sinnstrukturen hervor, die auBerhalb der Interpretation der Individuen liegen.
Die Tridgerlnnen dieser Regeln und Strukturgesetzlichkeiten sind nach Ocvermann
einzelne Personen, Familien, Gruppen, Institutionen. Organisationen oder Lebenswel-
ten. Er bezeichnet diese sozialen Gebilde als | Fille”. Diese Einzelfille prigen in spe-
zifischen Ancignungsprozessen Handlungsstrukturen aus, in die gesellschaftliche
Regeln hineinverwoben sind. Oevermann nennt sie . Fallstrukturen™. Insofern erfolgt
die Explikation dieser Regeln nicht durch Deduktion aus ¢iner Theorie, ,sondemn als
Rekonstruktion der in das intuitive Urteil eingchenden Regeln und Normen. ™9

Im Forschungsproze werden die zu rekonstruierenden Regeln nicht direkt an-
gesteuert, sondern deren Struktureigenschaften analysiert. Die faktisch in Anspruch
genommenen Regeln, die eine erzithlte konkrete Handlung erst sinnvoll machen, wer-
den dabei aus einer Textsequenz herausgearbeitet.?! Die herausgearbeiteten Regeln
bilden die Folie, auf deren Grundlage schlieBlich die subjektiven Selbstpriisentationen
zusammengestellt werden. Diese werden in Feinanalyseschritten Abschnitt fir Ab-
schnitt entziffert. So kénnen die beiden Realititsebenen unterschieden und dic spezi-
fischen Verknilpfungsmechanismen derselben benannt werden. Fir mich erschien
diese Auswertungsmethode angemessen, da ich insbesondere die Inhalte und die Be-
deutung der religidsen Deutungs- und Orientierungsmuster im Hinblick auf die
Selbstwahrmehmung lesbischer Frauen herausfiltern wollte,

5.  Ergebnisse

5.1  Dilnne Luft oder weites Feld?
Der Unterschied zwischen geselischaftlichen Normen
(latenten Sinnstrukturen) und deren individueller Aneignung

Mit Hilfe der Analyse der laienten Sinnstrukturen konnte ich aufzeigen, wie dic lesbi-
schen Frauen von der Norm gepriigt waren, heterosexuell leben zu sollen. Erzichung,
Unterricht, Lehrbiicher. 6ffentliche und Kirchliche Slcllungnahmén schienen diese
Botschaft bis Mitte der neunziger Jahre (meine Interviews fanden 1993 statt) explizit
und implizit zu diktieren. Diese Deutungsmuster beeinfluBten in jeweils unterschied-
licher Weise die Handlungsentscheidungen und Selbstwahrnehmungen der lesbischen

20 Scholl / Fischer 1993, 25.

31 Zum konkreten Vorgehen vzl. den Beitrag von Regina Sommer in dicsem Band.
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Frauen. Eindriicklich faBt dies die tiber funfzigjahrige Altenpflegerin Manuela L. zu-
sammen:

~Und ich hab mich natiirlich hetero orientiert. weil es gab (iberhaupt

nichts anderes im Denken der Menschen damals. Das konntest du -

berhaupt nicht denken, daf es irgendetwas anderes gibt.” (Manuela L.

8/8-11)*
An einer anderen Stelle faft sie ihre heterozentrierte Erziehung und Umwelt so zu-
sammen:

»lch empfinde es (das Lesbischsein, K.S.) als ganz normal. (...) Es ist

nur schwierig, was als normal zu empfinden, wenn die Umwelt es

nicht als normal empfindet." (Manuela L. 18/37-40)
Alle meine Interviewpartnerinnen setzten sich in ihren lebensgeschichtlichen Frzih-
lungen in unterschiedlicher Weise mit diesem Dilemma auseinander. Im Kontrastie-
renden Vergleich zu den latenten Sinnstrukturen sollte die Analyse der subjektiven
Nahelegungen aufzeigen, wie sie das taten. Dabei ging es nicht darum, mit erhobe-
nem Zeigefinger subjektive Deutungen zu entlarven. um diese abzuwerten. Es ging
vielmehr darum, mit Hilfe der Selbstnahelegungen aufzuzeigen, in welcher Weise
sich die cinzelnen Frauen gesellschafiliche Regeln und Normen angeeignet haben,
wie sie sic modifizieren und in ihr Alllagsleben einbauen, um handlungsfihig - bes-
ser: Uberlebensfiihig — zu bleiben.

Im folgenden nenne ich cinige Tendenzen, die in den Erzihlungen oft vielschichtig
und miteinander verquickt waren,

Einige Interviewte wihlten in ihrer Lebensgeschichte verallgemeinernd gesagt die
Form von Erkldrungen — manchmal fast Entschuldigungen -, warum sie trotz aller
anders lautender Normen lesbische Beziehungen lebten. Als teuren Preis dafiir zeig-
ten sie Entbehrungen, Diskriminierungserfahrungen und Sanktionen im Privat- und
Berufsleben auf, gleichsam als Beweis, daB sie es verdienten, ihre Gefithle zu leben.
Andere erzihlten in kiimpferischer Weise, indem sie sich bewufit von verinnerlichten
Verhaltensmaliregeln und (religidsen) Orientierungsmustern lossagten, die sie in der
Heterosexualitdt halten sollten. Das Lebensmotto, authentisch und ehrlich leben zu
konnen, wurde zum selbstbewuBten Gegentiber von Normierungs- und Leidenserfah-
rungen und diente der Selbstvergewisserung und Sinngebung. Wieder andere fithrten
die gesellschaftlichen Normen als Grund dafiir an. daf sie bis zur Zeit des Interviews
nicht offen lesbisch lebten, Angste vor Ausgrenzung und Repressionen verstrickten

*2 Nach dem anonymisierten Namen folgt zunichst die Seite und dann die Zeilennummem des
transskribierten Interviews in Klammern. Die Transskriptionsprotokolle sind in diesem Aufsatz
sprachlich in leicht Gberarbeiteter Fassung widergegeben,
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sie ins Schweigen oder in Doppellebensstrukiuren. lhre lebensgeschichtliche Erzih-
lung wurde zur Rechtfertigungsgeschichte.

In all diesen im Hinblick auf die Rechtfertigungsgeschichten ,idealtypisch™ gezeich-
neten Fillen hatten die | latenten Sinnstrukturen™ EinfluB auf die Darstellung der Le-
bensgeschichte und ihrer Selbstinterpretationen,

Die tiber sechzigjihrige behinderte lesbische Pfarrerin im Ruhestand Karla P. entwik-
kelte beispielsweise eine schr strategisch-pragmatische Handlungsstruktur, um ange-
sichts threr Dreifachdiskriminierung als Frau, Behinderte und Lesbe iberleben zu
konnen. Sie hatte noch zu Zeiten der Nationalsozialisten — aber auch danach, gelernt,
daB Behinderte und Lesben als zweitklassig — wenn nicht als , lebensunwert” — ange-
schen wurden. Sie setzte einen ungemeinen Leistungswillen dagegen, um zu zcigen,
dal sie genauso gut ist wic andere. Leistung war einer der Schliisselbegriffe, die ich
herausarbeitete, da sie die Handlungsentscheidungen aller Interviewten beeinflufte.
Wer Leistung bringt hat Chancen, trotzdem respektiert zu werden. So ungefihr lautet
dic verinnerlichte Regel, die die Vikarin Anna B. formuliert hat:

.JIch habe das Empfinden, daB ich auf inhaitlicher und auf der Arbeits-

ebene unantastbar sein muB, obwohl ich ganz genau weill, dafl das ¢in

TrugschluB ist. Es ist eben, so wie die Gesetze sind, unvereinbar, les-

bisch zu leben und Pfarrerin zu sein. Ich weiB, daB ich nicht reinpasse.

Aber gleichzeitig habe ich es vollig verinnerlicht, sozusagen doppelt so

gut zu sein, also als Frau mich behaupten zu missen und als Lesbe.

DaB ich mir nicht dic BloBe geben will, rausgeschmissen zu werden,

weil ich irgendetwas fahrlissig mal nicht getan hiitte. Aber es geht ci-

gentlich nicht um meine Arbeitskraft, sondern um meine Lebensform.

Ich weif darum und empfinde es selbst als problematisch. Es ist ein-
fach cine unterschwellige Angst...” (Anna B. 13/1-20)

Die Logik. sich durch gute Arbeit Achtung zu verschaffen und vielleicht sogar unent-
behrlich zu machen, ist Kern der latenten Sinnstruktur des Leistungsmotivs. Les-
bischsein wird aufgrund der vorherrschenden Norm letztlich als Makel angesehen,
der ausgeglichen werden muB. Das Leistungsmotiv versucht, dem Symptom zu be-
gegnen. Es lenkt aber von der Ursache, dem eigentlichen Problem ab. Anna B. sicht
dies selbst und kommentiert es auch kritisch innerhalb ihrer Selbstdeutung. Dennoch
kann sie sich nicht von der offizielien Vorgabe losen. nur als heterosexuell lebende
Frau cin gutes Vorbild und eine gute Pfarrerin zu sein.

Eine andere Handlungsstruktur ist das Verschweigen. Die Pfarrerin Karla P. lemte
beispielsweise schon frith, zu verstecken oder zu verheimlichen, was ihr gefihrlich
werden konnte: ihre Behinderung und ihr Lesbischsein.

.Ich habe dann auch von Kindheit an Uberlebensstrategien entwickelt

und Muster. die ich beibehalten habe.... und zwar sind das die Uberle-
bensstrategien Maskieren. Verstecken. Verleugnen, Verdringen. Das
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gilt fur die wesentlichen Punkte meiner Identitit als Frau, als

Behinderte und als Lesbe.” (Karla P. 2/4-9)
Maskieren und Verschweigen halfen ihr, die unertriglichen Fremdzuschreibungen
von sich wegzuhalten. Es sollte sie schiitzen. Die verinnerlichten Deutungsmuster
salien tief und verhinderten. daB sie sich ohne Angst mit sich selbst auseinandersetzen
konnte. Auch die Sprache half ihr nicht dabei. Alle ihr zur Verfiigung stehenden Wor-
te werteten sie als Behinderte und Lesbe ab und grenzten sie aus. Sie wolite aber dazu
gehoren. Sprache und religitse und sikulare Deutungsmuster in ihrem Umfeld ver-
mittelten ihr dagegen deutlich, daB sie nicht dazu gehorte. 23

Zusammenfassend kann aufgrund dieser exemplarischen Beispiele gezeigt werden,
dal bestimmic latente Sinnstrukturen im Hinblick auf Lebensformen und Sexualitit
Einfluff auf die Handlungsmuster und die Selbstwahmehmung der lesbischen Frauen
hatten. Diese fiihrten zu strategischem Pragmatismus, extremem Leistungsdenken,
Verschweige- und Doppellebestrukturen und zu Rebellion als Handlungsstrukturen.
Ohne die zugrunde liegenden latenten Sinnstrukturen, gesellschaftlichen und religio-
sen Orienticrungsmustern wire die jeweilige Sclbstdarstellung in den lebensge-
schichtlichen Erzihlungen nicht angemessen erfaBt. Es unterstreicht die Notwendig-
keit, innerhalb der Auswertung lebensgeschichtlicher Interviews die zugrunde licgen-
den Normen einer Gesellschaft von den Selbstnahelegungen der Interviewten metho-
disch zu trennen. So kann deutlich gemacht werden, wie die spezifische Eigenleistung
bei der Aneignung, Modifikation und Abwehr von Orientierungsmustern aussicht.
Nach meiner Arbeitserfahrung leistet dies die strukturale Hermeneutik.

5.2 Zwischen Hoélle und Oasen in der Wiste -
Religiose Orientierungsmuster zwischen Verteufelung und
Sinngebung: Eine ambivalente Grundlage fir die
Selbstinterpretation

Religidse Deutungs- und Orientierungsmuster sind in meiner Arbeit eine Form von
latenten Sinnstrukturen®, Sie konnten mit Hilfe der strukturalen Hermeneutik be-
stimmt werden. Die Auswertung des Umgangs der lesbischen Frauen damit erbrachte
cin ambivalentes Ergebnis: Bestimmte religidse Orientierungsmuster verschiirfien die

4 Val zu dieser Interpretation insgesamt Sbderblom, Kerstin 1998: Grenzgingerinnen. Die Badeu-
tung christlicher Religion in den Lebensgeschichten lesbischer Frauen in {West-)Deutschland. In:
Fechiner, Kristian / Haspel, Michael (Hg.) Religion in der Lebenswelt der Moderne. Stutt-
fart/Berhin/Koln, 48-66, hier. 571
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Stigmatisierung und Abwertung lesbischer Frauen. Andere verstirkten Sinnvergewis-
serung und Befretung 2
Grob 1dBt sich dabei festhalten, dafl dic Frauen kirchlich repriisentierte religitse Ori-
enticrungsmuster und deren sfikularisierte Ausdrucksformen als repressiv erlebt ha-
ben. Die Deutungsmuster hatten zum Teil erheblichen negativen Einflufl auf Selbst-
und Fremdwahmehmung der lesbischen Frauen. Minderwertigkeitsgefithle, Angste,
Sprachlosigkeit und Verunsicherungen waren oftmals die Folge. So hat die damals
einundzwanzigjihrige Studentin Julia M. mit ihrem Theologiestudium aufgehort, weil
si¢ es nicht mehr aushielt, sich mit religids repriisentierten Deutungen ihres lesbischen
Lebens auseinanderzusetzen:

wIch hatte auf dem letzten Kirchentag ein Gespriich mit meiner frithe-

ren Seelsorgerin von der Studentenmission. Sie hat mir Klar gesagt: Du

bist auf dem besten Weg zur Hélle, wenn du so (lesbisch, K.S.) weiter

leben wirst!™ (Julia M. 5/8-11)
Die negative Bewertung ihrer Lebensform durch thr damaliges christliches Umfeld
hatte starken EinfluB auf die Studentin und fiihrte sie schliefilich zur Aufgabe des
Studiums. Solche kirchlichen Moral- und Siindenvorstellungen und die Lehre von der
Uberlegenheit der Ehe lagerten sich tiber Jahrhunderte in sikulare Wissens- und In-
formationsbestiinde ¢in. So sind lesbische Frauen bis in die neunziger Jahre hinein
immer wieder mit dem scheinbar selbstverstandlichem Allgemeinwissen konfrontiert,
daB lesbische und schwule Lebensformen defizitir, siindig und nicht ,gottgewollt™
seien, auch wenn vicle Kirchliche Stellungnahmen heutzutage wesentlich geméBigter
formulieren.?® Die Altenpflegerin Manuela L., di¢ in einer evangelikalen Gruppe in
Sittddeutschland zuhause war, formulierte es so:

.Und fiir dic Gruppe war das (Lesbischsein, K.S.) vom Teufel. Ich hat-

te solche Gefithle nicht zu haben. Und wenn ich solche Bediirfnisse

habe, dann hab ich zélibatir zu leben. Anders geht es nicht (...) Es hat

mich in schlimme Verwirrung gestiirzt, ne? Ich hatte ein groBes Be-

dirfnis und ein starkes Gefiihl, und es war verboten. Und es hat mir

grofie Angst gemacht. Und trotzdem habe ich festgestellt, ich kann ge-

gen dieses Gefiihl gar nicht an, Es daverte lange, bis ich mir dann ge-

sagt habe und ich mir zugestehen konnte: Gott kann doch nicht so sein,

daB er gleichzeitig die Liebe ist, aber Licbe verbietet. Das kann ja nicht

richtig sein!™ (Manuela L. 17/14-34)
Selbstwertschiitzung suchte Manuela L. zu dieser Zeit in threm religidsen ,, Zuhause*
vergeblich. Eine Sinngebung ihres Lebensentwurfs war {iber Jahre hinweg schmerz-

- - —

2 Vgl. dazu ebd., $2-65

% Vgl. die {iberblickshafte und kommentiente Einfihrung zu kirchiichen Steliungnahmen von Engel.
Herbert 1993: Kirchliche Stellungnzahmen von 1968 bis 1992, In: Kittelberger, Barbara u.a. (Hg.)::

Wae auf dem Spiel steht, Dickucsionsheitrige 2o Homaosexualitdt ynd Kirche Milnchen, 84.12%
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lich und schwierig. Aber aus der Retrospektive zeigt sie, daB sie den scheinbar ..0b-
jektiven™ religidsen Deutungsmustern spiter ihre personliche Deutung entgegenset-
zen kann. Sie speist sich aus anderen religidsen Erfahrungen, die auch andere Frauen
in ihrer persdnlichen Aneignung religidser Motive gemacht haben. Religitse Deu-
tungsmuster kénnen auch sinngebend und befreiend sein. Karla P. driickt dies deut-
lich aus:

wGott sei Dank gab es immer Oasen in der Wiiste (...) Oasen innerhalb

der Theologie und der Kirche. Und diese Relation ist mir wichtig: Die

Wiiste ist groB, lebensbedrohlich bis lebensvernichtend. Es sei denn

die Weisheit regnet vom Himmel. Dann bliht die Wiiste. Und es gab

eben immer diese Oasen. Ja, es waren Menschen in der Kirche, die

Freiriume schafften, oder Gedanken dachten und weitergaben, die be-

freiend — ja paradiesisch waren.” (Karla P. 38/27-37)
Hier wird deutlich, warum sich trotz vieler schmerzlicher und verletzender Erfahrun-
gen immer noch viele lesbische Frauen in Kirchlichen Orten aufhalten und dort ihr
Zuhause suchen. Es ist das Erleben, daB trotz allem hier Freiriume und Oasen gefun-
den werden kdnnen. Sie geben nicht nur Luft zum Atmen und Wasser zum Uberle-
ben, sondern Energie und Unterstiltzung fiir solche, die sich sonst eher als Grenzgiin-
gerinnen am Rande von Kirche und Gesellschaft erleben und aus Selbsischutz zu-
meist immer schon einen FuB auBerhalb der Kirche haben. Es sind Freirfiume insbe-
sondere in Evangelischen Akademien, Bildungshiiusern und einigen Gemeinden, in
denen sie sich treffen und iiber ihre Erfahrungen, Verletzungen und Hoffnungen re-
den kinnen. Hier bringen sie ihre Lebenserfahrungen auch mit religiosen Bildern,
biblischen Geschichten und Glaubensinhalten in Bezichung, feiern Gottesdienste und
Stirkungsrituale. Die offiziellen religiosen Orientierungs- und Deutungsmuster wer-
den kritisch betrachtet, umgedeutet und andere neu geschaffen. Der wInspirationsfun-
dus™ ist dabei synkretistisch und undogmatisch, wehrt sich also gegen starre und oft
lebensferne Normen und Traditionen, unter denen so viele selbst gelitten haben. So
werden lebensgeschichtliche Erfahrungen und religitse Geschichten und Motive in
teilweise ganz neuer Form miteinander ins Gesprich gebracht. Die Vikarin Anna B.
beschreibt ihre Erfahrungen wie folgt:

+Also ich denke, dal mein Lesbischsein nicht mein Gottesbild veriin-

dert hat, sondern den Kontext meiner Fragestellungen. Also, ich will

keinen Gott verkiindigen, der demiitige Verkrimmungen der Men-

schen erwartet oder strafender Richeer ist, ein Moralapostel. sondemn

einen Jesus, der vorgelebt hat oder selbst sowas wie entgrenzende Lie-

be gelebt hat und das vielleicht auch ist. Dieser Jesus hat Tabus iiber-

schritten. lhm war das Leben in Gruppen wichtig, und er hat an die

biblische Befreiungsgeschichte angekniipft. Also die Exodustradition

1st mir wichtig. Ich sehe einen Jesus, der Menschen dazu ermutigt, ein

gelingendes Leben zu fiihren. Zum einen in sehr materieller Hinsicht,
indem er Blinde sehend und 1 abhme oehend macht. Zum anderen aher
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auch in der Hinsicht auf Weltanschauung, also Wahmehmung des

Fremden. dali das neue Moglichkeiten erdffnet. Und in diesem Sinne

kann ich auch von Gott sprechen als einem, der uns bewahren und be-

gleiten will ... (Anna B. 15/39-16/6)
Durch ihr Coming-out als lesbische Frau hat sich die Perspektive verindert, mit der
sie religidse Inhalte und Orientierungsmuster betrachtet. Sie setzt den repressiven
religidsen Traditionen die Botschaft von der Liebe Jesu entgegen, die Tabus bricht,
AuBenseiter achtet und Menschen zu gelingendem Leben verhilft. Dies sind fiir sie
befreiende religidse Deutungsmuster, die Respekt und nicht Vorurteile und Ausgren-
zung lehren,
Von eben solchen Sinnvergewisserungen durch religiése Bilder und Deutungen konn-
ten auch die anderen interviewten Frauen berichten. So sah Karla P. in einer ver-
kriimmten Eiche und in ihrer lesbischen Tante zwei Gottesbilder, die sie als behinder-
te und lesbische Frau stirkten und ermutigten. Die rebellische und undogmatische
Verschiebung und Umdeutung von traditionelien religidsen Deutungskategorien zeigt
sich in ungewdhnlichen Gottesbildern. Die bis dahin fehlende Sprach- und Bilderwelt
fur ihre Lebenserfahrungen transformiert Karla P. in religidse Bilder, durch die stir-
kende Identifikation und Kontingenzbewiiltigung gelingen Kdnnen.
Andere beschreiben ihre Gottesbilder und religidsen Vorstellungen eher als Leerstel-
le. Die traditionellen religidsen Orientierungs- und Deutungsmuster sind einerseits
noch verinnerlicht, andererseits kiimpfen sie gegen deren repressive und zerstoreri-
sche Kraft. Das Exodusmotiv, also der Auszug aus inneren und dubleren Gefiingnis-
strukturen, steht oft im Mittelpunkt dieser Suche nach neuen, lebensfordernden reli-
gitsen Bildemn. Dabei vollzieht sich zumeist erst der ProzeB des schmerzlichen Aus-
zugs aus den alten Mustern. Offenheit priigt die Situation, die die Frauen mifitrauisch
begutachten, um aus dieser Offenheit heraus eventuell andere Deutungsmuster zu
finden oder selbst zu bilden.
Bei all diesen Beispielen wird eine starke subjektive Eigenleistung der Interviewten
erkennbar. die von den herauskristallisierten Normen und Deutungsmustern geprigt
ist, sich aber nicht mit ihnen deckt.

Inhaltlich zeigt sich, daB religiése Deutungsmuster repressive und befreiende Folgen
fir lesbische Frauen haben konnen. Die Verinnerlichung religidser Traditionen und
Normen ist bei den meisten stark und fishrte zu Krisen mit ihrem Glauben und ihren
Gottesbildern. lhre subjektive Religiositit konnte aber oftmals innere und duBere
Freirfume auffinden. um religidse Deutungsmuster umzudeuten und rebellisch zu
verschieben. So Konnten Sprachlosigkeit, Doppelleben, Leistungsdruck und Entdek-
kungsingste 1im Gespriich mit biblischen Geschichten und Bildern versprachlicht und
entiabuisiert werden. Selbstvergewisserung, Besiiirkung und Stigmabewiitigung wur-
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den durch die Geschichten von Jesu Solidaritit mit AuBenseiterinnen, dem Exodus-
motiv, stirkenden Gottesbildern und religidsen Gemeinschaftserfahrungen und Feiern
u. a. gefunden.

Der EinfluBd von religiosen Deutungsmustern auf die Selbst- und Fremdwahmehmung
lesbischer Frauen ist nach meiner Uniersuchung stark. Auch die Vielfalt der subjekti-
ven Antworten darauf zeigten dies deutlich. Ob dieser ambivalente Einflu befreiend
und stérkend oder eher repressiv ist, hingt von vielen Faktoren ab, die im Zusammen-

spiel von gesellschaftlichen Bedingungen und subjektiven Bewiltigungsformen ste-
hen.

Ergebnis meiner Untersuchung ist, daB lebensgeschichtliche und religise Verinde-
rungsprozesse wie das lesbische Coming-out, sich dabei ganz offensichtlich wechsel-
seitig beeinflussen. Eine Forschungsarbeit muB daher diesen Zusammenhang von
gesellschaftlichen Sinnstrukturen und religitsen Deutungen einerseits und deren kon-
krete lebensgeschichtliche Verarbeitung andererseits im Blick haben. Darum habe ich
mich mit Hilfe der strukturalen Hermeneutik bemiiht.

6.  Kritische Wirdigung der Methode
6.1 Die Verallgemeinerbarkeit der Ergebnisse

Dic Einzelergebnisse der Interviewauswertungen werden mit Hilfe eines kontrastiven
Vergleichs miteinander in Bezichung gesetzt. Ziel ist, dadurch AnschluBipunkte fiir
mdgliche Verallgemeinerungen aufzuzeigen.

Dieser Untersuchungsperspektive liegt die These zugrunde, daB geselischaftlich Ver-
allgemeinerbares sich im individuell Besonderen auf spezifische Weise abbildet. Um-
gekehrt bedeutet diese Annahme, daB durch die Untersuchung individueller Verarbei-
tungsmechanismen geselischaftlicher Werte und Normen dic dahinterlicgenden Re-
gel- und Normsysteme verdeutlicht und verallgemeinert werden knnen,2¢
Hinsichtlich meines Forschungsthemas bedeutet es, daB einerseits sichtbar gemacht
werden kann, welche geselischafilichen Zuschreibungen und Vorstellungen iiber les-
bisch lebende Frauen im gesellschaftlichen Diskurs vorhanden sind und wie sie re-

* Vgl Oevermann, Ulrich 1988: Eine exemplanische Fallrekonstruktion zum Typus versozialwissen-
schafthicher [dentitatsformationen. In: Brose, Hanns-Georg wa. (Hg.): Vom Ende des Individuums
zum Individuum ohne Ende. Opladen, 243-286, hier: 280.

Zum Verkiltnis zwischen dem Einzelnen und dem Allgemeinen und der Zulissigkeit und Notwen-

digkeit der Verallgemeinerung Erfahrungen einzelner siche auch die Ausfuhrungen von Haug
1990, 58f
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produziert werden. Durch das Emstnehmen der lesbischen Frauen als Subjekte?” und
die Untersuchung ihrer selbst erzihlten Lebensgeschichten kann andererseits gezeigt
werden, wie leshisch lebende Frauen diese gesellschaftlichen Informationen fiir ihre
personlichen Identitdtskonstruktionen aufnehmen, welche Schwienigkeiten sie damit
haben. ob und wie sie diese verdndern und welche Riickwirkung ihre spezifischen
Handlungsweisen moglicherweise auf den allgemeinen gescllschaftlichen Diskurs
haben. Insofern sind verallgemeinernde Aussagen zum Thema dieser Arbeit auf der
Grundlage meiner theoretischen Reflexionen der Interviewergebnisse zuldssig. Dafur
habe ich zentrale Schiiisselbegriffe aus den Interviewauswertungen herausgearbeitet,
Mit deren Hilfe konnte ich das Datenmaterial systematisieren und mit gesellschafts-
theoretischen Ansiitzen ins Gespriich bringen.?*

6.2 Chancen und Grenzen der Methode

Einerscits geht die Methode der strukturalen Hermeneutik davon aus, daf die Erziih-
lerinnen mit allen Regeln und Normen des intentionalen Sprachverhaltens vertraut
sind, um den Interviewtext als legitime Grundlage einer qualitativen Untersuchung
benutzen zu kdnnen, andererseits wird der Sinn, den die Befragte ihrem Handeln gibt,
nicht als der ,tatsiichliche™ angenommen. Der Versuch, mit Hilfe der Methode Deu-
tungsmuster und latente Sinnstrukturen zu rekonstruieren, die einem Interviewtext
zugrunde liegen. beinhaltet demnach die Schwierigkeit, diese von den Selbstdeutun-
gen der Interviewten methodisch kontrolliert zu trennen. Dem liegt die These zugrun-
de, daf die Deutungsmuster und Strukturicrungsgesetzlichkeiten von Handlungen,
wie sie in einem Interviewtext deutlich werden konnen, der Interviewten selbst nicht
unbedingt bewuBt sind, sondern diese cher vorbewuBt ihre Handlungsentscheidungen
beeinfluBt. Die Gefahr ist, dal die Erzéhlerin nicht mehr als Subjekt ernst genommen
wird, sondemn der Interviewtext mit seinen darin eingewobenen Deutungsstrukturen
diese Stellung einnimmt.?® Dadurch wird die Lebensgeschichte der Befragien mit
ihren persénlichen Erfahrungen, Krisen und Briichen nicht mehr angemessen wahr-
genommen. Statt dessen stehen regelgeleitete Handlungsstrukturen und davon unter-
schiedene individuelle Problemlosungsstrategien in einem bestimmten gesellschafili-

[
-

Im Forschungsproze werden die lesbischen Frauen als Forschungssubjexte und Expertinnen ihrer
Lebensgeschichten angesehen. Die transskribierten Interviewtexte werden im Rahmen des Auswer-
tungsverfahrens von mir allerdings objektiviert. Die lesbischen Frauen sind also Forschungssubjek-
te und -objekte zugleich.

Die Schlusselbegriffe sind Schweigen, Doppelicben, Leistung, Anderssein, Grenzgangerin, Uto-
pien.

Y

Vgl. zu dieser Kritik Heinze, Thomas 1987: Qualitative Sozialforschung. Erfahrungen, Probleme
und Perspektiven. Opiaden, v3-%0.
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chen Kontext im Mittelpunkt. ™ Die biographische Erziihlerin wird somit letztlich zum
Objekt der Forschung, auch wenn sie in dieser Methode als sprach- und handlungsfi-
higes Subjekt ihrer Lebensgeschichte anerkannt und angefragt wird, Diese Tatsache
ist auch bei qualitativen Auswertungsverfahren nicht zu vermeiden, muf8 aber klar
kenntlich gemacht werden, indem Interviewtext und Interpretation voneinander unter-
schieden werden.

Problematisch erscheint mir auBerdem, daB der Inmterviewtext bei dem detaillierten
Deutungsverfahren zerlegt und in die Interpretation eingearbeitet wird.*' So ist es cine
besondere Herausforderung, in der abschliefienden Dokumentation der Forschungsar-
beit zentrale Abschnitte des Textes zu erhalten. SchlicBlich ist ein Ziel der Arbeit, die
Lebenssituationen und Lebensgeschichten lesbischer Frauen sichtbar zu machen und
zu benennen. Konsequenz fiir den Umgang mit der strukturalen Hermeneutik war fiir
mich daher, bei der Darstellung der Analyseergebnisse den zugrundeliegenden Inter-
viewtext méglichst extensiv zu zitieren und filr sich selbst sprechen zu lassen. Dar-
iiber hinaus waren fiir mich die Selbstdeutungen der lesbischen Frauen der maBgebli-
che Ausgangspunkt, um Aussagen dariiber treffen zu kdnnen, wie lesbische Frauen
Normen und Orientierungsmuster einer heterozentrierten Alltagswelt verarbeiten und
trotzdem versuchen, darin handlungs- und iberlebensfiihig zu bleiben. Hier sah ich
die Chancen der Methode der strukturalen Hermeneutik gegeben, lesbische Frauen
nicht nur als Opfer einer bestimmten Zeit und gesellschaftlichen Stimmung festzu-
schreiben, sondern ihre Eigenleistung vor dem Hintergrund gesellschaftlicher Regeln
und Normen herauszufiltern.”” Die Untersuchungsergebnisse kdnnen somit Anschlu$-
punkte fiir mogliche Verhaltensinderungen und Distanzierung von repressiven (reli-
gidsen) Deutungsstrukturen zur Verfiigung stellen und cinen bewuBteren Riickgriff
auf stirkende und befreiende religivse Orientierungsmuster  ermdglichen.

.

¥ Vgl Bude, Heinz 1982 Text und Realitdt. In: Zeitschrift fir Sozialisationsforschung und Erzie-
hungssoziologie 1, 134143, hier: 143,

31 Vgl dazu auch die Kritik von Zinnecker, Jurgen 1982: Eine strategische Uberlegung zur hermeneu-
tisch-lebensgeschichtlichen Forschung. In: Zeitschrift fur Sozialisationsforschung und Erzichungs-
soziologie 2, 297-306, hier: 303.

Siehe dazu die Zicle der Sozialwissenschaftlerin Frizga Haug, die ich mit meiner Forschungsarbeit
aufnehme. Vai. Haug 1990



